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Senda Los Arrieros del Parque Natural de Izki
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Localización
El recorrido trascurre íntegramente por terrenos del Parque Natural de Izki, por terrenos de los municipios de Arraia-Maeztu (al que pertenece Apellaniz) y Bernedo (del que forma parte Quintana). Izki, y nuestro recorrido también, se presenta como una cubeta rodeada de montes calizos (San Cristóbal, San Justi, Mantxibio, Belabia, Muela o Soila), algunos de los cuales como la Muela de San Roman o el Soila exhiben grandes roquedos. Hasta el siglo XIX el bosque era explotado conjuntamente por 15 pueblos y se regía por las Ordenanzas del monte de Izki, que datan de 1584. El río Izki es el arroyo que drena todo esta cubeta. 
Las arenas de Izki

Hace 80 millones de años Izki era una cuenca oceánica de 200 metros de profundidad, y de la misma forma que en las playas, en lo que ahora es Izki se fueron depositando series de capas de arena. Hace unos 40 millones de años la Península Ibérica y el Continente Europeo chocaron y en su compresión se elevaron, además de los Pirineos, otros territorios como este. Buena parte de la culpa de que Izki sea hoy un Parque Natural lo tiene su sustrato arenoso. Las tierras de Izki son pobres para la agricultura, poco adecuadas para los cultivos forestales, y no dan lugar a buenos pastizales. Por ello, se ha mantenido como monte bravo para pasto.
El marojal de Izki
En esta gran cubeta arenosa prospera el roble marojo o tocorno (Quercus pyrenaica), donde forma el que dicen que es mayor tocornal de la península. Cuando se quema o es talado deja hueco a pequeños bosquetes del abedul, roble albar (Quercus petraea), pequeñas acebedas e incluso setos tupidos de arraclán o zumalakarra.
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RECORRIDO

0 Km. / 0h. 0’    APELLANIZ será el lugar desde donde iniciaremos el recorrido de hoy. Abandonaremos el pueblo saliendo hacia el Sur por una pista de hormigón. Este primer tramo habrá que tomarlo con tranquilidad ya que las cuestas son pronunciadas. Continuando por una pista de tierra amarilla llegaremos al alto de la Tejera. Tras disfrutar de las vistas que se nos ofrecen de la Sierra de Cantabria, iniciaremos el descenso por la misma pista. A los 500 m. dejaremos la pista que nos llevaría a Markinez, para tomar una senda a la izquierda marcada como Senda Arrieros por una señal de madera. En este tramo el recorrido va por una preciosa senda que va serpenteando entre marojos. Continuaremos recto, obviando una pista que cruza nuestro sendero. Al salir a una zona donde las otacas sustituyen al marojo, seguiremos por la senda de la derecha. 

 3’5  Km. / 0 h. 55’    Al poco tiempo llegaremos a un paraje muy peculiar, se trata de la zona conocida como la turbera o la zapaca. Transitaremos por el camino empedrado que han adecuado para cuando el agua inunde la campa. Continuaremos siguiendo las marcas y dejando a la derecha una puerta metálica. La senda deja el argomal y se interna en el marojal, para iniciar una zona de continuos sube – baja. En un próximo cruce giraremos a la derecha, siguiendo las indicaciones de la señal vertical. Más adelante, tendremos la oportunidad, desviándonos 5 minutos de nuestro camino hacia la derecha, de visitar un árbol catalogado como singular. 

 6 Km. / 1 h. 30’     Tras visitarlo, volveremos a nuestro camino y vemos como la pista zigzaguea por una senda estrecha, hasta que definitivamente comienza a ganar altura, durante unos 20 min. tendremos que subir por un camino de buen firme, para  una vez que llegamos a los 760 m. (al lugar denominado “Mojón Alto”) ver como el camino se ensancha y deja de picar hacia arriba. Siguiendo las marcas y las señales con las que está balizado el parque no tendremos ningún problema para orientarnos en este recorrido.  Tras pasar junto a un aparcamiento de cazadores, a los pocos minutos vemos un cartel que nos indica la proximidad del pueblo de Quintana.   

 9’5 Km. /  2 h. 45’   Ya solo nos faltará caminar un poco más, eso sí, reservando fuerzas para el final, ya que la entrada al pueblo, se hace por unas rampas relativamente fuertes.

 10’3 Km. / 3 h. 00’  Llegamos al pueblo de Quintana.
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Pico mediano, un símbolo de la fauna de Izki
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