
Xendazaletasuna 
Senderismo

2018 2019.

Ibil zaitez oinez eta inolako presarik gabe, 
naturarekin gozatuz, Arabako eta bere inguruko 
ibilbide, bide eta abelbide zaharretatik.
Irteera bakoitza berezia da.
Anima zaitez! Gogoratu ezazu mendi-ibiliak 
egokiak direla edozein adineko eta gaitasun 
fisikoko pertsonarentzat.

Recorrer a pie y sin prisas, disfrutando de la naturaleza, las 
antiguas rutas, senderos y cañadas de Araba/Álava y de sus 
alrededores.
Cada salida tiene un carácter especial.
¡Anímate! Recuerda que el Senderismo es apropiado para 
cualquier edad y condición física. 

Xendazaletasunaren irteerak
Salidas de Senderismo

 

S8/Sep	 Pto. Orduña - Villalba de Losa (Araba/Álava - Burgos)  

S20/Oct 	 Ziordia - Araia (Araba/Álava)  

S10/Nov 	 Portilla - Ocio (Araba/Álava)  

S9/Mar 	 Roitegi - Maeztu (Araba/Álava)  

Especial nocturna (salida a las 21.30 h desde Mendiola):
S5/Abr 	 Circular Mendiola (Araba/Álava)  

S13/Abr 	 Ribera - Bóveda (Araba/Álava)  

S11/May	 Barria - Elgea (Araba/Álava)  

S8/Jun	 Macizo del Gorbea (Araba/Álava - Bizkaia) 

egutegia calendario

de
8:30

a
14 h

Inscripciones en la Recepción del Estadio o, si eres 
abonada/o, también por t 945131345 o Estadio online 
hasta el miércoles anterior a la salida o agotar las plazas. 


